Приложение №11
К «Основной образовательной программе
дошкольного образования
(В новой редакции, утвержденной приказом от 31.08.2021 № 03-02-129)

5.11. Учебный план
группы полного дня на 2021 – 2022 учебный год

Пояснительная записка к учебному плану 2021-2022 учебный год
     Учебный план группы полного дня (далее – ГПД) Муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Новоникольская основная общеобразовательная школа» (далее - Школа) на 2021-2022 учебный год  (далее – учебный план) разработан в соответствии с: 
- Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании                    в Российской Федерации»;
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении  федерального государственного стандарта   дошкольного образования»;
- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования                    к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей                       и молодежи», утвержденными постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28;
- Уставом Школы.
       Учебный план является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объём учебного времени, отводимого на проведение непосредственно образовательной деятельности.
Учебный календарный график
      Учебный год начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая:
- с 1 по 15 сентября  - входная педагогическая диагностика;
- с 16 сентября по 29 октября – организация непосредственно образовательной деятельности (7 недель);
- с 1 по 7 ноября – творческие каникулы;
- с 8 ноября по 28 декабря - организация непосредственно образовательной деятельности (7 недель);
- с 29 декабря по 9 января - творческие каникулы;
- с 10 января по 15 мая - организация непосредственно образовательной деятельности ( 18 недель);
- с 16 по 31 мая – итоговая педагогическая диагностика.
      Группа полного дня работает в режиме пятидневной рабочей недели.
В 2021- 2022 учебном году разновозрастную группу посещают 8 детей в возрасте от 2 до 7 лет, из них:
- 2 ребенка в возрасте от 2 до 3-х лет;
- 3 ребенка в возрасте от 5 до 6-ти лет;
- 3 ребенка в возрасте от 6 до 7-ти лет.
[bookmark: _GoBack]        В группе полного дня реализуется основная образовательная программа дошкольного образования (далее ООП ДО), разработанная с комплексной общеобразовательной программой дошкольного образования «Истоки» под редакцией Л.А. Парамоновой. Вариативная часть ООП ДО разработана с учетом Программы экологического образования дошкольников «Наш дом — природа», Н.А. Рыжовой,  допущенной  Министерством образования Российской Федерации, переработанной в соответствии с требованиями ФГОС  ДО и  парциальной образовательной программы дошкольного образования «Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок финансовой грамотности», для детей 5-7, разработанной при поддержке Министерства образования и науки РФ и  Центрального банка РФ.                                                                                                                        
         В соответствии с требованиями основной общеобразовательной программы дошкольного образования в инвариантной части Учебного плана определено время на образовательную деятельность, отведенное на реализацию образовательных областей.
Каждому направлению соответствует определенные образовательные области:
1. «Социально-коммуникативное»
1. «Познавательное» 
1. «Речевое»
1. «Художественно-эстетическое развитие» 
1.  «Физическое развитие»
          Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательных областей "Физическое развитие", "Познавательное развитие", «Речевое развитие» "Социально-коммуникативное развитие", "Художественно-эстетическое развитие"  входят в расписание непосредственной образовательной деятельности. Они реализуются как в обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, так и  во всех видах деятельности и отражены в календарно- тематическом  планировании.
Количество и продолжительность  непосредственной образовательной деятельности устанавливается в соответствии СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28
-Продолжительность  непосредственной образовательной деятельности:
- для детей от 2 до 3  лет – не более 10 минут
- для детей от 3 до 4  лет – не более 15 минут,
- для детей от 4  до 5 лет – не более 20 минут,
 -для детей от 5 до 6 лет- не более 25 минут,
- для детей от  6 до 7  лет – не более 30 минут.
        Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня:
- в группе раннего возраста не превышает 20 минут,
-  в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно,
-  в старшей и подготовительной группах  – 50 минут и 1,5 часа соответственно.
В середине времени, отведённого на непосредственную образовательную деятельность, проводятся физкультурные минутки.
Перерывы между периодами непосредственной образовательной деятельности – не менее 10 минут.
Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность составляет не более 25 – 30 минут в день. В середине непосредственной образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки.
Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется                         в первую половину дня.                                                                                                                                                  Форма организации занятий    с 3 до 7 лет (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные)
 В образовательном процессе используется интегрированный подход, который позволяет гибко реализовывать в режиме дня различные виды детской деятельности.
        В  летний период учебные занятия не проводятся. В это время увеличивается продолжительность прогулок, а также проводятся  спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и др.
Характеристика структуры учебного плана
      В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155, в структуре Учебного плана выделены две части: обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательного процесса. Обязательная часть реализуется через обязательную непосредственную образовательную деятельность.  
      В Учебном плане устанавливается соотношение между обязательной частью и частью, формируемой участниками образовательного процесса:
обязательная часть  - не менее 60 %
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, -  не более 40 %
Объем учебной нагрузки в течение недели определен в соответствии с СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28.
       Реализация Учебного плана предполагает обязательный учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей.
       При составлении учебного плана учитывалось соблюдение минимального количества непосредственной  образовательной деятельности на изучение каждой образовательной области, которое определено в обязательной  части учебного плана, и предельно допустимая нагрузка. Реализация физического и художественно-эстетического направлений занимает не менее 50% общего времени занятий. Образовательная деятельность по физической культуре и музыке проводится со всей группой. 
      Учебный план составлен из расчета 32 недель и не превышает максимально допустимый объем общей нагрузки, рационально распределяет время, отводимое на освоение основной образовательной программы.
       На  основе Учебного плана разработано Расписание непосредственной образовательной деятельности на неделю,  не превышающее учебную нагрузку. 
     В Расписании учтены возрастные возможности детей, продолжительность видов образовательной деятельности в день для  каждой возрастной группы. Образовательная деятельность проводится с несколькими детьми,                                 с подгруппой или со всей группой. Предусматривается рациональное для детей каждого возраста чередование умственной и физической нагрузки.

	Непосредственно образовательная деятельность
	Объем образовательной нагрузки

	
	Ранний возраст
(от 1года -3лет)
	Старший возраст
(5-7 лет)

	
	В неделю
	В год
	В неделю
	В год

	Обязательная часть ООП ДО

	1.Развитие речи
	1
	32
	1
	32

	2. Обучение грамоте
	-
	
	1
	32

	3. Чтение художественной литературы
	1
	32
	1
	32

	4. Ознакомление                     с окружающим миром
	1
	32
	1
	32

	5. Рисование
	1
	32
	1
	32

	6. Лепка
	1
	32
	1
	32

	7. Аппликация
	1/2
	16
	1/2
	16

	8.Конструирование
	1/2
	16
	1/2
	16

	9. Музыка
	1
	32
	2
	64

	10. Формирование элементарных математических представлений
	-
	-
	2
	64

	11. Физическая культура
	3
	96
	3
	96

	ВСЕГО
	10
	224
	14
	448

	Часть,  формируемая участниками образовательных отношений

	12.Экология 
	-
	-
	½ (5-6)
1 (6-7)
	16(5-6)
32(6-7)

	13. Основы финансовой грамотности
	-
	-
	½ (5-6)
1 (6-7)
	16(5-6)
32(6-7)

	ВСЕГО
	-
	-
	1(5-6)
2 (6-7)
	32(5-6)
64(6-7)

	ИТОГО
	10
	224
	15 (5-6)
16 (5-7)
	480(5-6)
544(6-7)



 
