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                                                             К  щеке щека,
                                                             Глаза в глаза
                                                             В руке рука,
                                                             К слезе слеза.
                                                             Любые бури мы вдвоём
 С тобой, сестра, переживём.
 Для нас двоих  горит  рассвет,
Роднее сердца в мире нет.
И двух родных сердечек стук:
-Привет, сестра! Тук-тук.. Тук- тук…
                                    -  Здравствуйте!
Мы - Лукьянова Алёна и Лукьянова Настя, учащиеся МКОУ «Бобровская ООШ», представляем исследовательскую работу.
Тема: «Двойняшки. Чем мы похожи и чем различаемся?»
Актуальность: Рождение двойняшек – одно из уникальных явлений природы.  Двойняшки – это хлопоты, заботы, внимание, усталость, бессонные ночи для родителей и всё умножено на двое. Но как прекрасно быть двойняшками, мало кто знает. Именно поэтому мы захотели выяснить, каково быть двойняшками и во всём ли мы похожи друг на друга.
Цель: выявить личностные особенности двойняшек Алёны и Насти Лукьяновых.
Задачи:
· Собрать материал о наследственности рождения двойняшек Насти и Алёны Лукьяновых.
· Исследовать физическое и психологическое развитие двойняшек Алёны и Насти Лукьяновых, выявить сходство и различие  с момента рождения по настоящее время.
· Ознакомить учащихся школы с полученными результатами исследования ( предоставить материал в классный уголок и семейный архив семьи Лукьяновых)
Объект исследования: двойняшки Алёна и Анастасия Лукьяновы. 
Гипотеза: Предположим, что физическое и психологическое развитие в семье двойняшек будет происходить по – разному.
Методы исследования: встречи и беседы с родителями, родственниками, учителями, одноклассниками; поиск информации в интернете; тестирование; анкетирование и анализ.
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1.Введение.
Мы выбрали тему двойняшек, потому что сами двойняшки.
Это Алёна. 
Алёна, Алёнушка – русское имя!
В нём тайна Российской земли.
Волшебники в призрачном дыме
Из сказки её принесли.
А это Настя. 
Настя – героиня сказок:
И красива, и мила.
Много в ней любви и ласки
И сердечного тепла.
     В жизни двойняшки встречаются не так уж часто, поэтому вызывают большой интерес к их внешнему виду, к поведению, к развитию их способностей. Привлекает и то, что их чаще всего одинаково одевают, да и они желают так выглядеть. Двойняшки растут вместе, они помогают друг другу, где – то  соревнуются между собой. Двойняшки – это дети, которые рождаются  одновременно друг за другом. Но одни их называют близнецами, а другие двойняшками. Что это, разные дети, есть ли различия между ними, или это просто медицинские термины? Вопрос сложный и неоднозначный, Действительно, кто же такие двойняшки?
      Сравним близнецов и двойняшек. Ответ на этот вопрос мы нашли в интернете.  И те, и те являются детьми одной матери. И близнецы и двойняшки внутриутробнорастут и развиваются, питаясь за счёт материнского организма.
В науке не принято разделять эти два понятия. Двойняшки указывают на то, что детей родилось всего двое, а близнецами могут быть и трое малышей и даже четверо. Однозначно, ясно одно, что близнецами называются однополые братья или сёстры, которые родились совершено идентичными друг другу.
2.1. На 1 этапе мы исследовали родословную нашей  семьи  Лукьяновых. Мы узнали, что у нашей мамы Лукьяновой Татьяны Николаевны  была двойняшка Люда, которая умерла сразу после рождения. Больше двойняшек ни со стороны матери, ни со стороны отца не было.
Вывод: рождение двойняшек в нашем роду может быть и наследственным.
2.2. 2 этапом было сравнение наших физических данных при рождении.
	признак
	Алёна
	Настя

	дата рождения
	14.10.2006г
	14.10.2006г

	рост при рождении
	45см
	44см

	вес при рождении
	2, 000 кг
	1,950 кг

	очерёдность рождения
	1
	2

	рост в настоящее время
	130 см
	124см

	вес в настоящее время
	22 кг
	24кг

	доминирующая рука
	правая
	правая

	веснушки
	есть
	есть

	цвет глаз
	синий
	голубой

	цвет волос
	светло - русый
	светло - русый

	структура волос
	волнистые
	прямые

	форма носа
	прямой
	курносый



[bookmark: _GoBack]Проанализировав  таблицу, мы сделали вывод о том, что уже при рождении мы отличались друг от друга ростом, весом, цветом глаз, структурой волос, формой носа.  И в дальнейшем наши физические данные так и увеличивались. Алёна выше, а Настя, наоборот, ниже ростом и крупнее. Отличаемся мы и по внешнему виду. То есть в школе, в семье, на улице нас свободно различают.
2.3.Следующий  этап  нашего исследования – беседа с мамой. Вот что рассказала  наша мама о нас: «Девочки не похожи друг на друга не только внешне.Это совершенно разные личности, у них абсолютно разные характеры. Ползать, ходить  они научились одновременно, учась друг у друга. Алёна спокойная, послушная. Настя   уже с первых дней показывала  свой  характер. Она больше плакала, требовала к себе больше внимания. И в дальнейшем у неё проявились лидерские качества. Она командовала  своей сестрой, а  Алёнка ей во всем подчинялась. Настя часто показывала  особенности своего непростого характера дома и в школе.
 Девочки раньше любили одинаково одеваться, но сейчас уже стали проявляться личные вкусы. Частенько ссорятся, но быстро мирятся. Увлечения у девчонок одинаковые. Обе любят танцевать, петь и рисовать. Для меня они одинаково любимые. Мы стараемся воспитывать девочек  так, чтобы они с детства понимали, что они - одно целое, они – сёстры. И, кажется, это пока удаётся: они переживают друг за друга, любят проводить время вместе, готовы во всём помочь друг другу. Конечно, они разные, и не только внешне. Думаю, они хорошо дополняют друг друга».
2.4.  Мы сравнили наши вкусы.
	предпочтения 
	Алёна
	Настя.

	любимый цвет
	зелёный
	красный

	Любимое имя
	Соня
	Кристина

	любимое дерево
	дуб
	берёза

	любимый кинофильм
	Золушка
	Золушка

	любимый плод
	дыня
	арбуз

	любимая ягода
	клубника
	малина

	любимый праздник
	Новый год
	Новый год

	любимый день недели
	пятница
	пятница

	любимое животное
	кошка
	обезьяна

	любимое блюдо
	картофельное пюре с салатом из помидоров и огурцов
	картофельное пюре



Вывод: Анализируя эту таблицу, мы наблюдаем полное различие наших вкусов.
2.5. Был  проведён  письменный опрос среди ребят начальных классов «Алёна и Настя. Какие мы?»

Было опрошено 16 ребят из начальных классов. Большинство опрошенных (80%  опрошенных) считают, что:
Алёна: ответственная, весёлая, умная, добрая, отзывчивая, дружелюбная, классная, скромная, стеснительная.
Настя: весёлая, душа компании, добрая, умная, жизнерадостная, забавная, коммуникабельная, имеет лидерские качества, но в силу своего характера часто ссорится с одноклассниками.
Вывод: для ребят мы практически одинаковы, но Алёна  замкнутая, стеснительная, а Настя боевая, общительная, и поэтому имеет больше друзей.
2.6 .Мы проанализировали список учебных предметов, которые изучаем.
	предмет
	Алёна
	Настя

	русский язык
	

	


	математика
	

	


	окружающий мир
	

	


	литературное чтение
	

	


	английский язык
	

	


	физическая культура
	

	


	технология
	

	


	ИЗО
	

	


	музыка
	

	




Вывод: при анализе таблицы  выяснилось, что почти все предметы нам нравятся одинаково, обе не любим английский язык. Расхождение только в одном предмете (математике). Настя любит математику, а Алёна – нет. 
2.7.Мы проанализировали наши достижения.
Достижения Насти.
	Достижения Название
	Содержание
	Уровень
	Результат

	Грамота
	Литературно – творческий  конкурс « Сказочное лукоморье»
	Районный
	Участник

	Грамота
	 Конкурс рисунков «Маленький художник»
	Районный
	3-е место

	Грамота
	«Осенняя аппликация»
	Школьный
	Победитель

	Диплом
	За хорошую учёбу и активное участие в жизни класса и школы
	Школьный
	Участник

	Диплом
	Спортивные соревнования «Малые Олимпийские игры»
	Школьный
	2-е место –отжимание, прыжки в высоту, 3-е место-метание гранаты, приседание.

	Диплом
	Спортивные соревнования «Друзья маленького принца»
	Школьный
	Участник

	Диплом
	За активное участие в художественной самодеятельности и мероприятиях летнего оздоровительного лагеря Земля краснокожих»
	Школьный
	Участник

	Диплом
	Общероссийский конкурс «Логическое мышление»
	Всероссийский
	Участник

	Сертификат 
	Дистанционный блиц – турнир по математике «Математический сундучок» проекта «Новый урок»
	Всероссийский
	Участник

	Сертификат
	Дистанционный блиц – турнир по русскому языку  «Пишу и читаю правильно » проекта «Новый урок»
	Всероссийский
	Участник

	Сертификат
	Дистанционная олимпиада по русскому языку проекта «Инфоурок»
	Всероссийский
	Участник

	Сертификат
	Всероссийская образовательная акция «Час кода 2015г»
	Всероссийский
	Участник



Достижения Алёны:
	Название
	Содержание
	Уровень
	Результат

	Грамота
	Конкурс рисунков «Маленький художник»
	Районный
	3-е место

	Диплом
	Общероссийский конкурс «Логическое мышление»
	Всероссийский
	Участник

	Диплом
	Дистанционный блиц – турнир по окружающему миру  проекта «Новый урок»
	Всероссийский
	Участник

	Сертификат
	Всероссийская образовательная акция «Час кода 2015г»
	Всероссийский
	Участник

	Сертификат
	Дистанционный блиц – турнир по математике «Математический сундучок» проекта «Новый урок»
	Всероссийский
	Участник

	Сертификат
	Дистанционный блиц – турнир по русскому языку  «Пишу и читаю правильно » проекта «Новый урок»
	Всероссийский
	Участник




Вывод: из этих таблиц видно, что Настя более спортивная,  имеет больше грамот, дипломов, сертификатов.


2.8. Мы составили таблицу «Десять моих я»
	Алёна
	Настя

	дружелюбная
	дружелюбная

	усидчивая
	неусидчивая

	добрая
	добрая

	упрямая
	упрямая

	красивая
	красивая

	весёлая
	весёлая

	заботливая
	заботливая

	аккуратная
	аккуратная

	умная
	умная

	безотказная
	не всегда делаю то, о чём меня просят.



Вывод: результаты этой таблицы говорят о том, что у нас много одинаковых качеств, но есть  и отличительные.
4.Заключение.
   Задачи, поставленные нами,  выполнены. Гипотеза о том, что физическое и психологическое развитие двойняшек в семье будет происходить по – разному, подтвердилась. Оно идёт индивидуально, и заложено в какой - то степени уже в организме, а окружающий социум, среда и семья только способствует этому.
Исследование поможет воспитателям и родителям найти правильный подход к двойняшкам, чтобы раскрыть их индивидуальность, решить имеющиеся и вновь возникшие проблемы в процессе общения их со сверстниками и в семье.
Две улыбки, две души, 
И они вдвойне милы! 
Как же нас двоих понять?
Вдвое больше надо знать… 


5.Список используемой литературы
· ttps://ru.wikipedia.org/wiki/
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